Saber distribuir os objetos dentro do carro ajuda a evitar
acidentes, ganhar tempo e evitarruidos
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que um universitirio carrega no carra?
A melhor aposta seria: livros, mochila,
notebook... E, se além de estudante, ele
fosse jogador de handebol, misico, fo-
tégrafo e prevenido? NMesse caso, rou-
pas para o treino, baixo, cavaguinho,
baquetas, amplificador, equipamen-
to de fotografia e alpumas pecas extras
de vestudrio, B assim que Caio Paganotti, estudante de pu-
blicidade e propaganda, raciocina na hora de organizar seu
carro, “Eu fago dele minha segunda casa”

A maior dificuldade € encaixar tudo em um espago pe-
queno. (aio costumava usar também o banco trasei-
ro, mas, desde que seu equipamento de fotografia e am-
plificador foram roubados, cle sé utiliza o porta-malas.
Aproveitar os compartimentos fechados do carro é, além
de uma boa opgdo contra furtos, a postura adequada pa-
ra evitar acidentes. “Levar objetas soltos no veiculo an-

Vi menta o riseo de ferimento dos ocupanles, mesmo em

Ay 1 uma frenagem mais forte sem colisdo, pois eles podem

i ”r g ser arremessados, provocando uma pancada fatal”, ex-

gk - plica José Antonio Oka, supervisor do Centro de Experi-
i mentagdo e Seguranga Viaria (Cesvi Brasil).

Proteger quem estad dentro do carro €, na visgo de Juliana
Faria, arquiteta e personal organizer, a principal razao pa-
ra manter o veiculo arrumado. “Normalmente, as pesso-
as nio pensam ein organizacdo no carro. Elas simplesmen-
televam as coisas para dentro, ransporlam e usam '] afirma.
Ela acrescenta que fazer do antomdvel a segunda casa é
uma tendéncia, principalmente nas grandes cidades, onde

Paraquem car-
rega muitos ob-
jetos, a personal
organizer Julla-
na Farla recomen-
da uma arruma-
¢80 par tamanho

! & preonidade, A fita
Caio Paganotti, estudante adesiva com velero
de publicidade e propagan- 4 {usada para pren-
da, tern varias atividades ao y oo . . der as baguatas) é
longo do dia e carrega tudo o & X | : uma opeao para fi=
que precisa no porta-malas. o = > %ar o5 objetos pe-
Ele faz do carro sua segund, ; e —_——— i [UENOS No Carfa 8
casa, &0 maler probilama que B G : Evitar que & mato-
enfrentaé afaltade GO - 2 rista 0s perca
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a5 prssoas passam a maior parte do
ternpo fora de casa, “Nos acabamos
deixando virios itens dentro do
carre para agilizar nosso dia a dia”
A dentista Daniela Pereira, mie
de Felipe, de 4 anos, e Murilo, de 4
meses, pensa dessa forma. Ela co-
loca no veiculo tudo que a familia
ird precisar ac longo do dia. *Depois
ui a5 Cil'iii]ilt}ilﬁ nasceram, o ‘:'Ul.il.'
me de coisas que carrego aumen-
tou bastante.” O principal problema
de organizacdo diz respeito d segu-
ranga, Mara tacilitar o manuscio dos
objetos, Danicla costuma colocd-
los no banco do passageiro. “A pri-
meira medida que ela deve tomar &
passar as compras de supermerca-
o e ax bolsas dus erigugas parda o
porta-malas”, afirma Juliana.
Instalar organizadores nos ban-
cos também ¢ uma opcdo inte-
ressante para quem tem filhos. #0
acessorio dd wna independéncia as
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criancas ou a qualquer outra pessoa
que ocupe a parte traseira do carro,
pois elas pegam seus objelos sem
incomaodar o motorista®, explica a
arquiteta. Os pais podem preencher
esses organizadores com bringue-
dos, livros ou autros itens que dis-
traiam ox filhos pequenos, porgue,
assim, além de organizado, o carro
fica mais silencioso,

A hora do supermercado

Por mais que a pessoa ndo tenha
0 hibito de carregar muitos objetos
no carro, hi uma situacio da qual a
maioria nio escapa: a hora do su-
permercado. Carregar e descar-
Tegar 4s COMpras nao é nma tarefa
agradiavel, principalimente quando
semota em apartamento, “E preei-
50 penisar em wn sistema que faei-
lite ndo 56 a organizagdo do porta-
malas, mas também a retirada dos
produtos” afirma Juliana.

A professora Lilian Cantafaro tem
paciéncia para arrumar as compras no
carro, mas nio gosta de descarragd-las
até oapartamento. Para facilitar essa
terefa. a especialista Juliana Faria sugere
o uso de sacolas retorndveis, bolsas
térmicas e caixas desmontaveis. Antesdo
inicio das eompras, #s sacolas retorndyeis
devem ser presas ao carrinho, O ideal é
usar uma para cada tipoe de produto, pols
Issoaﬁlilzawrganlza?!uhntru decasa;
sacola com itens da impaza vai direto

para a drea de servigo, os alimentos para a
cozinha e azsim por diante, Os produtos de
geledelra fleam nas bolsas térmices e as
mercadorias malores nas calxas.
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Organizacdo

€ uma coisa
legal, desde
que seja natural
e confortdvel,
voltada para
ganhar tempo

Juliana Faria,
personal organizer



ParaLilian Cantafaro, professa-
ra de inglés, a parte mais compli-
cada ¢ guardar as mercadorias que
precisam ficar na geladeira. “Sor-
vete, por exemplo, nunca pego
quando fago essas compras maio-
res, porque sei que até en subir os
produtos para o apartamento, ele
ja derreten”, diz. Ela acrescenta
que tem paciéncia para organizar
as compras no porta-malas, mas 4
tarefa de descarregi-las lhe desa-
nima bastante.

Para facilitar essa prdtica, as sa-
colas com ganchos laterias, as bol=
sas térmicas e os carrinhos des-
montiveis sdo as principais dicas
de Juliana. “Essas opgies sio alter-
nativas ecologicamente corretas,
porque dispensam o uso de sacoli-
nhas plisticas”, completa.

Segundo o supervisor do Ces-
vi Brasil, as compras de supermer-
cado estdo entre os casos mas fre-
quentes de transporte errado de
objetos. “E muito comum ohser-
varmas malas, compras, bolsas e
até animais de cstimacio soltos
sobre o tampdo do porta-malas,
prontos para voar contra cabeca
dos ocupantes”, afirma. Organizar
oquevaidentrodo carro, portanta,
nao¢apenas umaquestio de evitar
constrangimento quando alguém
pede carona. E antes de tudo, uma
prevencao contra acidentes. 47
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A5 criancas peguem seus objetos sem

o, Woitne..

0 carro da dentista Daniela Perelra ficou
mals chelo depols que os filhos Falipa, de
4 anos, & Murilo, de 4 meses, nasceram.
"Grande parte dos objetes gue camego

# em tuncdo das criancas.” Para Juliana
Faria, o principal problema de organizagio
do carmp de Daniela @ o volurme de itens que
ela carrega no banco da frente, Para evitar
acidentes, é preciso passar lodos esses
objetod para o parta-malas. O carrinhe
desmontdvel § uma opclo para guardar

as compras pecuenas de supermercada,
porque facilita o transparte dos produtos
do carrd atd o apartamento e evita o uso
de sacolas plésticas. O organizador para
bancos & a sugestdo da personal para
quem tem filhos, pois ela parmite que

incomadar o metorista.

BOLSA TERMICA CAINA CARRINHO SPACE

26 LITROS DESMONTAVEL DESMONTAVEL BAG

Esta sacola é S8oldeals para | Emuito Gtil, D acessorio utiliza
intarassants para Carregar as compras principalmente :nml:lmznnuicun
a8 compras de de suparmarcado, para as moradonss & reduz em até cinco
supenmeeacka, principalments de apartamento. VeSO mados
pois permite gque o produtos malones, Elefacilitan objetos. E uma boa
consumidor compre como garrafas transporte de opgEo para quem
produtos da geladeira da rante. COMPras peguenas cafrega roupas no
SRM S8 PrEOCUPAT A possibilidade | da supermarcado AT, PolE bEURa
oom o tempo que de desmontd-las B N30 OCURAE MUt POLCO BSRACH & Avita
levard para chegar fociltaotransportes | espago, ja que pode mau cheiro

#M casa, economiza espago. | serdesmontade. nas pecas,
www.brasutil.com WA in. wwrw.brasutil.com W br
R$118,00 com.br RS 38,90 | R$ 25,00 RS 52%
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SACOLA
RETORMAVEL
Essas bolsas
ecoldgicas - que

m ser fixadas
ggd;rrinhude
supermencado = sio
vanlajosas, poagua
dispenzam o uso de
sacolas plasticas e
facilitam
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